VFS SACENSĪBAS  „LR PAVASARA KAUSS”  
Jūrmalā,  Daugavpilī, Jelgavā						          2019.gada 15.martā.
Jūrmalā, stadionā “SLOKA”						          2019.gada 16.martā.

SACENSĪBU REZULTĀTI
1.disciplīna -  airēšana uz ergometra „Concept 2” – seniori, juniori „A” – 2000 m, juniori „B”         – 1000 m,  juniori „C” – 500 m.
[bookmark: _GoBack]2.disciplīna – skriešana  - seniori, juniori „A” - 3000 m, juniori „B” un  „C” – 1600 m. Kopvērtējuma vietu nosaka pēc vietu summas abās disciplīnās. Vienādas vietu summas gadījumā, augstāku vietu ieņem sportists (-e), kuram (-ai)	 augstāka vieta airēšanā uz ergometra  „Concept 2”.

Ar  “ * “  atzīmētie sportisti  distanci uz airēšanas ergometra “Concept 2” veica 14.martā pirms izbraukšanas uz treniņnometni Horvātijā, tādēļ  kopējā rezultātu rangā netiek vērtēti.

SENIORES   (2000.dz.g. un vecākas)
	Vie-ta
	Vārds, uzvārds
	Dzimš. gads
	Klubs, sporta skola
	Rezulāts
CONCEPT
	Vieta
	Rezultāts skriešanā
	Vieta
	Vietu summa

	1.
	Zane PUTNIŅA
	1993.
	MSĢ TSV SASS
	7:03,2
	2.
	12:45,50
	1.
	3

	2.
	Jeļizaveta SIMAČEVA
	1997.
	MSĢ TSV SASS
	7:01,8
	1.
	13:41,82
	3.
	4

	3.
	Nansija LIEPIŅA
	2000.
	MSĢ Jūrmala
	7:31,3
	5.
	13:20,63
	2.
	7

	4.
	Una Kristiāna KASPARSONE
	1999.
	MSĢ TSV SASS
	7:20,3
	4.
	14:57,19
	6.
	10

	5.
	Mairita OZOLA
	1988.
	RAK
	7:54,4
	9.
	14:20,41
	4.
	13

	6.
	Anna Rēzija LĪNE
	2000.
	MSĢ TSV SASS
	7:38,7
	7.
	16:21,22
	7.
	14

	7.
	Kristīne PUTNIŅA
	1990.
	AK “Daugava”
	7:59,6
	10.
	14:54,85
	5.
	15

	
	Elza GULBE
	1993.
	AK “Majori”
	7:03,6
	3.
	DNS
	-
	-

	
	Ludmila IVANOVA
	1985.
	LATC
	7:32,3
	6.
	DNS
	-
	-

	
	Ieva OLIŅA
	1979.
	AK “Daugava”
	7:52,0
	8.
	DNS
	-
	-

	
	Kristīne MUŽICA
	1974.
	AK “Daugava”
	8:15,2
	11.
	DNS
	-
	-

	
	Diāna VĪTOLA
	1975.
	AK “Daugava”
	8:17,9
	12.
	DNS
	-
	-

	
	Olga SVIRSKA  *
	1986.
	LATC
	7:24,1
	-
	DNS
	-
	--

	
	Evita BOLE  *
	1990.
	LATC
	7:33,9
	-
	DNS
	-
	



JUNIORES „A”  (2001.-2002.dz.g.)
	1.
	Violeta LEVINOKA
	2001.
	MSĢ Jūrmala
	7:32,9
	2.
	12:42,03
	1.
	3

	2.
	Laura POHEVICA
	2002.
	MSĢ TSV SASS
	7:47,4
	4.
	12:45,22
	2.
	6

	3.
	Evita FRANCKEVIČA
	2002.
	DISVS
	7:33,2
	3.
	14:01,19
	4.
	7

	4.
	Sanija STRAZDIŅA
	2001.
	MSĢ Jūrmala
	8:02,4
	5.
	15:45,88
	5.
	10

	5.
	Līga PARFENA
	2001.
	DISVS
	8:22,5
	7.
	13:32,38
	3.
	10

	
	Diāna BULAŠA
	2001.
	DISVS
	7:22,7
	1.
	DNS
	-
	-

	
	Nansija BERĻIZOVA
	2001.
	MSĢ Jūrmala
	8:14,6
	6.
	DNS
	-
	-

	
	Magda BUŠA
	2002.
	MSG TSV SASS
	DNS
	-
	17:12,22
	6.
	-

	
	Marenda Patrīcija LĀCE *
	2001.
	MSĢ Jūrmala
	8:09,0
	-
	DNS
	-
	-





	Vie-ta
	Vārds, uzvārds
	Dzimš. gads
	Klubs, sporta skola
	Rezultāts
CONCEPT
	Vieta
	Rezultāts skriešanā
	Vieta
	Vietu summa



JUNIORES „B” (2003. - 2004.dz. g.)
	1.
	Anete BAROVSKA
	2003.
	Jelgavas BJSS
	3:43,2
	2.
	6:37,91
	1.
	3

	2.
	Līna AGARE
	2004.
	MSĢ TSV SASS
	3:45,3
	3.
	6:53,75
	3.
	6

	3.
	Emīlija BUMBULE
	2003.
	MSĢ TSV  SASS
	3:48,8
	4.
	6:38,38
	2.
	6

	4.
	Ance VEĻIČKO
	2003.
	MSĢ Jūrmala
	3:41,8
	1.
	7:25,25
	7.
	8

	5.
	Gabriela BAJĀRE
	2003.
	MSĢ Jūrmala
	3:51,4
	7.
	7:00,09
	4.
	11

	6.
	Sabīne GRUNDMANE
	2004.
	MSĢ TSV SASS
	3:50,9
	6.
	7:28,38
	8.
	14

	7.
	Ieva Kellija MEIERE
	2003.
	Jelgavas BJSS
	4:01,5
	9.
	7:16,06
	6.
	15

	8.
	Veronika KALNIŅA
	2003.
	MSĢ Jūrmala
	4:11,9
	11.
	7:03,38
	5.
	16

	9.
	Henriete Jete GRIGOLA
	2003.
	MSĢ TSV SASS
	3:52,3
	8.
	7:44,22
	9.
	17

	10.
	Elza BREŽINSKA
	2003.
	MSĢ TSV SASS
	4:03,7
	10.
	8:15,84
	10.
	20

	
	Dinija Paula NIEDRA
	2004.
	MSĢ TSV SASS
	DNS
	-
	8:54,94
	-
	-

	
	Krista JUKŠA
	2004.
	DISVS
	3:50,3
	5.
	DNS
	-
	-

	
	Laine RUMPE *
	2003.
	MSĢ Jūrmala
	3:32,6
	-
	DNS
	-
	-

	
	Kristīne BUMBIERE *
	2003.
	Jelgavas BJSS
	3:47,9
	-
	DNS
	-
	-



JUNIORES „C”  (2005.dz.g. un jaunākas)
	1.
	Kate AGARE
	2005.
	MSĢ TSV SASS
	1:45,7
	1.
	6:29,53
	1.
	2



SENIORI  (2000.dz.g. un vecāki)
	1.
	Ģirts SOKOLOVS
	1998.
	MSĢ TSV SASS
	6:24,1
	4.
	10:20,47
	2.
	6

	2.
	Edvards EZERNIEKS
	1997.
	Jūrmalas sports
	6:21,9
	2.
	10:55,28
	5.
	7

	3.
	Rovoams GAVRILOVS
	2000.
	DISVS
	6:15,9
	1.
	11:45,19
	8.
	9

	4.
	Pēteris VIĻUMS
	1995.
	AK “Majori”
	6:25,6
	5.-6.
	10:54,69
	4.
	9,5

	5.
	Kalvis KAZAKS
	1997.
	MSĢ TSV SASS
	6:44,2
	9.
	10:07,35
	1.
	10

	6.
	Andrievs SESTULIS
	2000.
	MSĢ TSV SASS
	6:22,7
	3.
	11:45,57
	9.
	12

	7.
	Kaspars Sebastians TIŠKUS
	2000.
	MSĢ Jūrmala
	6:25,6
	5.-6.
	11:44,78
	7.
	12,5

	8.
	Tits Ralfs VERPAKOVSKIS
	1997.
	Individuāli
	6:28,0
	7.
	11:37,69
	6.
	13

	9.
	Vadims SEMJONOVS
	2000.
	DISVS
	6:51,7
	12.-13.
	10:49,47
	3.
	15,5

	10.
	Vidis BALTAIS
	1973.
	RAK
	6:51,7
	12.-13.
	11:53,41
	11.
	23,5

	11.
	Haralds LIEPIŅŠ
	1999.
	MSĢ Jūrmala
	6:53,6
	14.
	12:14,88
	12.
	26

	12.
	Valters BURTNIEKS
	2000.
	MSĢ Jūrmala
	7:46,6
	18.
	11:52,07
	10.
	28

	13.
	Filips BAUMLERS
	2000.
	Jūrmalas sports
	6:55,8
	15.
	16:55,78
	14.
	29

	14.
	Jēkabs GRONSKIS
	2000.
	Jelgavas BJSS
	7:06,4
	17.
	13:15,50
	13.
	30

	
	Vjačeslavs GORINS
	1995.
	LATC
	6:41,2
	8.
	DNS
	-
	-

	
	Ints SAMANOVIČS
	2000.
	MSĢ Jūrmala
	6:46,2
	10.
	DNS
	-
	-

	
	Jevgenijs IVANOVS
	2000.
	DISVS
	6:48,9
	11.
	DNS
	-
	-

	
	Deniss PARFENS
	2000.
	DISVS
	7:02,9
	16.
	DNS
	-
	-

	
	Oskars DERVINS *
	2000.
	Jelgavas BJSS
	6:48,6
	-
	DNS
	-
	-

	
	Ņikita SAMSONOVS *
	2000.
	Jelgavas BJSS
	6:56,3
	-
	DNS
	-
	-



	Vie-ta
	Vārds, uzvārds
	Dzimš. gads
	Klubs, sporta skola
	Rezultāts
CONCEPT
	Vieta
	Rezultāts skriešanā
	Vieta
	Vietu summa



JUNIORI „A” (2001. – 2002.dz.g.)
	1.
	Renārs MIHAILOVS
	2001.
	MSĢ Jūrmala
	6:35,6
	3.
	11:20,69
	4.
	7

	2.
	Egīls KUKŠA
	2001.
	MSĢ Jūrmala
	6:32,7
	1.
	11:53,28
	8.
	9

	3.
	Renārs ODZIŅŠ
	2001.
	MSĢ Jūrmala
	6:38,2
	4.
	11:33,66
	5.
	9

	4.
	Jorens ŽEIERS
	2001.
	AK “Majori”
	6:48,6
	10.
	10:58,31
	1.
	11

	5.
	Lauris Linards SILS
	2001.
	MSĢ Jūrmala
	6:40,8
	7.
	11:44,56
	6.
	13

	6.
	Eduards BEŅĶIS
	2001.
	MSĢ Jūrmala
	6:34,6
	2.
	12:10,81
	12.
	14

	7.
	Ivo BOMBĀNS
	2002.
	MSĢ Jūrmala
	6:51,3
	14.
	11:19,25
	3.
	17

	8.
	Reinis JURKA
	2002.
	MSĢ Jūrmala
	6:41,1
	8.
	12:03,78
	11.
	19

	9.
	Krišjānis STRAUTIŅŠ
	2002.
	AK “Majori”
	6:55,3
	15.
	11:48,13
	7.
	22

	10.
	Toms VEĻIČKO
	2002.
	MSĢ Jūrmala
	6:40,7
	6.
	12:42,22
	17.
	23

	11.
	Rolands DREIJERS
	2002.
	MSĢ Jūrmala
	7:04,1
	22.
	11:06,38
	2.
	24

	12.
	Ričards ZEĻENSKIS
	2001.
	MSĢ Jūrmala
	6:58,0
	16.
	11:54,38
	9.
	25

	13.
	Otto FEDUKOVIČS
	2002.
	MSĢ Jūrmala
	6:50,8
	12.
	12:31,75
	14.
	26

	14.
	Haralds NAGLIS
	2002.
	MSĢ Jūrmala
	6:48,3
	9.
	12:46,09
	18.
	27

	15.
	Rihards PURGAILIS
	2001.
	MSĢ TSV SASS
	6:39,6
	5.
	13:52,06
	26.
	31

	16.
	Hugo LIPKO
	2001.
	MSĢ TSV  SASS
	7:00,5
	19.
	12:14,44
	13.
	32

	17.
	Ivo ŠIRMA
	2002.
	MSĢ Jūrmala
	6:58,8
	17.
	12:41,81
	16.
	33

	18.
	Ingus GRANDBERGS JURCĀNS
	2001.
	MSĢ TSV SASS
	7:09,9
	24.
	12:02,93
	10.
	34

	19.
	Andrejs VIPIHS
	2002.
	MSĢ Jūrmala
	6:49,1
	11.
	13:17,09
	24.
	35

	20.
	Staņislavs KOREŠKOVS
	2002.
	MSĢ Jūrmala
	6:51,1
	13.
	13:10,50
	23.
	36

	21.
	Roberts RUBĪNS
	2002.
	AK “Majori”
	7:02,5
	21.
	12:32,10
	15.
	36

	22.
	Kristofers GRĪSLIS
	2001.
	MSĢ Jūrmala
	7:02,2
	20.
	12:46,50
	19.
	39

	23.
	Viktors KONIŠEVS
	2001.
	MSĢ Jūrmala
	6:59,5
	18.
	14:43,72
	28.
	46

	24.
	Laurens LABLAIKS
	2001.
	MSĢ TSV SASS
	7:11,8
	25.
	13:06,12
	22.
	47

	25.
	Reinis MUIŽNIEKS
	2001.
	AK “Majori”
	7:13,0
	26.
	12:56,31
	21.
	47

	26.
	Valts PABĒRZS
	2001.
	MSĢ TSV SASS
	7:48,4
	28.
	13:58,37
	27.
	55

	27.
	Reinis FELDS
	2001.
	MSĢ TSV SASS
	7:27,0
	27.
	16:56,34
	29.
	56

	
	Dmitrijs VIŠŅEVSKIS
	2002.
	DISVS
	7:08,2
	23.
	DNS
	-
	-

	
	Reinis SKVARCOVS
	2002.
	MSĢ Jūrmala
	DNF
	-
	12:48,06
	20.
	-

	
	Andis ŠKUTĀNS
	2002.
	MSĢ TSV SASS
	DNS
	-
	13:40,78
	25.
	-

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Rainers KAŠS  *
	2001.
	MSĢ Jūrmala
	6:37,2
	-
	DNS
	-
	-

	
	Romeo MEDNIS  *
	2001.
	Jelgavas BJSS
	6:41,3
	-
	DNS
	-
	-

	
	Mārcis IZKALNS  *
	2002.
	Jelgavas BJSS
	6:55,0
	-
	DNS
	-
	-










	Vie-ta
	Vārds, uzvārds
	Dzimš. gads
	Klubs, sporta skola
	Rezultāts
CONCEPT
	Vieta
	Rezultāts skriešanā
	Vieta
	Vietu summa



JUNIORI  „B” (2003. - 2004.dz.g.)
	1.
	Ansis LUBGANS
	2003.
	MSĢ TSV SASS
	3:13,0
	1.
	5:48,56
	4.
	5

	2.
	Krists Tomass KRŪMIŅŠ
	2004.
	AK “Majori”
	3:18,8
	4.
	5:45,50
	1.
	5

	3.
	Ričards STENDERS
	2003.
	MSĢ Jūrmala
	3:13,5
	2.
	5:56,47
	6.
	8

	4.
	Renārs JANUZIS
	2004.
	DISVS
	3:19,7
	5.
	6:20,03
	8.
	13

	5.
	Maksims ČUKINS
	2003.
	DISVS
	3:32,2
	10.
	5:46,60
	3.
	13

	6.
	Jānis KURMĪTIS
	2004.
	MSĢ TSV SASS
	3:32,7
	12.
	5:46,10
	2.
	14

	7.
	Kristaps KĀRKLIS
	2003.
	Jelgavas BJSS
	3:29,1
	8.
	6:06,50
	7.
	15

	8.
	Kārlis LASMANIS
	2003.
	MSĢ Jūrmala
	3:32,3
	11.
	5:52,72
	5.
	16

	9.
	Markuss Adrians VIĻUMSONS
	2004.
	MSĢ TSV SASS
	3:24,6
	6.
	6:35,00
	11.
	17

	10.
	Ralfs Kristians VALDOVSKIS
	2004.
	MSĢ TSV  SASS
	3:25,7
	7.
	6:37,53
	12.
	19

	11.
	Arkādijs GARAŠČENKO
	2003.
	MSĢ TSV SASS
	3:30,6
	9.
	6:30,91
	10.
	19

	12.
	Dāvids ĻAHS
	2003.
	Jelgavas BJSS
	3:34,4
	13.
	6:28,38
	9.
	22

	13.
	Konstantīns ŠAVLAJS
	2004.
	MSĢ TSV  SASS
	3:39,9
	16.
	7:42,28
	16.
	32

	14.
	Alekss BERĶIS - BERGS
	2003.
	Jelgavas BJSS
	3:43,5
	18.
	7:35,63
	15.
	33

	15.
	Haralds ZOMMERS
	2004.
	MSĢ TSV SASS
	3:57,0
	20.
	6:41,72
	13.
	33

	16.
	Renāts BUDILOVIČS
	2004.
	MSĢ TSV  SASS
	3:42,1
	17.
	8:12,50
	17.
	34

	17.
	Kristaps BRŪVERIS
	2004.
	MSĢ TSV SASS
	4:06,5
	22.
	6:50,28
	14.
	36

	18.
	Dmitrijs VASEČKINS
	2003.
	MSĢ TSV SASS
	4:02,1
	21.
	11:00,85
	18.
	39

	
	Kristers ODZIŅŠ
	2003.
	MSĢ Jūrmala
	3:17,2
	3.
	DNS
	-
	-

	
	Vladislavs KRIVOBOKS
	2004.
	DISVS
	3:35,9
	14.
	DNS
	-
	-

	
	Aleksandrs TERENTJEVS
	2003.
	DISVS
	3:36,9
	15.
	DNS
	-
	-

	
	Maksims PROKOPAVICIUS
	2004.
	DISVS
	3:44,4
	19.
	DNS
	-
	-



JUNIORI „C”  (2005.dz.g. un jaunāki)
	1.
	Patriks STRAZDS
	2005.
	Jelgavas BJSS
	1:42,7
	1.
	7:02,04
	1.
	2

	2.
	Ariels MITJURŅIKOVS
	2006.
	Jelgavas BJSS
	1:45,7
	2.
	7:09,41
	4.
	6

	3.
	Emīls Niks DONOVS
	2006.
	Jelgavas BJSS
	1:54,6
	4.
	7:03,66
	2.
	6

	4.
	Emīls Kārlis OZOLIŅŠ
	2005.
	MSĢ TSV SASS
	1:52,9
	3.
	7:14,91
	5.
	8

	5.
	Edvards Kristaps VILAUS
	2005.
	Jelgavas BJSS
	1:56,8
	5.
	7:08,97
	3.
	8

	6.
	Kristers Aleksandrs JAKOVĻEVS
	2006.
	MSĢ TSV  SASS
	2:02,0
	7.
	7:54,75
	6.
	13

	
	Valters SĒJĀNS
	2006.
	Jelgavas BJSS
	1:57,4
	6.
	DNS
	-
	-

	
	Armands SILOVS
	2007.
	Jelgavas BJSS
	2:02,3
	8.
	DNS
	-
	-

	
	Kristiāns KALCENAVS
	2006.
	MSĢ TSV SASS
	2:04,9
	9.
	DNS
	-
	-

	
	Kristiāns PUDULIS
	2006.
	MSĢ TSV SASS
	2:15,6
	10.
	DNF
	-
	-

	
	Matīss KURMĪTIS
	2008.
	MSĢ TSV SASS
	2:23,8
	11.
	DNS
	-
	-

	
	Rolands GRANDBERGS JURCĀNS
	2006.
	MSĢ TSV SASS
	2:30,3
	12.
	DNS
	-
	-

	
	Haralds GRUZIŅŠ
	2006.
	Jelgavas BJSS
	DNS
	-
	10:08,54
	7.
	-



Sacensību galvenais tiesnesis 						Elita KRŪMIŅA

