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3.5. Otraja sacensibu diend sportisti sacensas uz airéanas ergometriem “Concept 2” programma
paredz&taja distanc€. Katrs sportists starté priek¥brauciend, péc kura rezutitiem tiek noteikti
finalbraucienu par 1.-8.vietu, 9. -16.vietu, 17.-24.vietu u.t.t. dalibnieki.

3.6. Ja dalibnieku skaits kada no vecuma grupdm nepérsniedz 8, tad notiek tikai findlbrauciens.
3.7. PARA-airétaju grupu dalibniekiem uzreiz notiek finalbraucieni.

3.8. ,,Masters” grupa vietas tiek noteiktas, aprékinot vecuma koeficientu (1 gads - 0,8 sekundes).

4. SACENSIBU NORISES NOSACILJUMI
4.1. Par savu veselibu dalibnieki atbild pai vai organizacija, kura piesaka dalibu.
Par sacensibu droSibas un iek3&jas kirtibas noteikumu ievérofanu sacensibu laikd un drpus tam
atbild treneris vai komandas parstavis. Amatieru klases sacensibu dalibnieks ir personigi atbildigs
par sava veselibas stavokla atbilstibu sacensibam, ko apstiprina piesakot sevis sacensibam.
4.2. Organizators nodrodina Fizisko personu datu aizsardzibas likuma prasibas. Sacensibu laika
oficiali uznemtas fotogrifijas un video organizatori tiesigi izmantot p8c saviem ieskaitiem,
nesaskagojot t izmantoSanu ar att€la redzamo personu. Piesakot dalibniekus, pieteicgjs apliecina,
ka ir sap€mis $adu dalibnieku piekrifanu datu nodoSanai datu apstradei LR Ziemas &empiondta un
Ziemas divcinas organiz&tdjiem.

5. UZVARETAJU NOTEIKSANA
5.1. LR Ziemas Eempiona titulu iegiist sportists, kur§ uzvargjis airé§ana uzergometra,,Concept2”.
5.2. LR Ziemas divcinas titulu nosaka, summgjot izcinitds vietas abos sacensibu veidos katrd
vecuma grupd. Vienadas vietu summas gadijumi augstaku vietu ienem sportists, kur§ izcinijis
augstdku vietu ,,Concept 2” sacensibas.

6. ORGANIZATORI

5.1. Sacensibas organiz€ un vada Latvijas AirS8anas federicija, sadarbiba ar Daugavpils
Individualo sporta veidu skolu.

5.2. Sacensibu galvenais tiesnesis — leva Lapsa .
5.4. Atbildigais par organizatoriskajiem jautdjumiem - Aleksejs Lavrenovs, mob. tel. Nr.27026473.

7. FINANSESANA
6.1. Izdevumus, kas saistiti ar sacensibu organiz€$anu un vadiSanu, sedz Latvijas Air8Sanas
federacija (nodrofinasana ar startu trenaZieriem, ties@$anu, apbalvo$anu, medicinu) un Daugavpils
Individuglo sporta veidu skola (nodroSinasana ar zili un peldbaseinu, iesildiSanas trenaZieriem).

6.2. Komand&juma izmaksas (transporta izdevumi, &dina¥ana, naktsmitnes u.c.) sedz
komandgjosas organizicijas.

8. PIETEIKUMI
7.1. Vardiskie pieteikumi sacensibam jaiestita lidz 2020.gada 19.februara plkst.23:59 registracija
tieSsaist€. Saite tiks aktiviz&ta LAF majas lapd www.rowing lv .
7.2. Izloze LAF majas lapd www.rowing lv tiek publicéta 2020.gada 21.februar lidz plkst. 13.00,
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7.3. Péc starta protokola publicg¥anas izmainas dalibnieku sarakstos sacensibu galvenajam
tiesnesim var iesniegt komandu parstaviji ne v&lak ka 1 (vienu) stundu pirms pirma starta.
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1. MERKI un UZDEVUMI
1.1. Veseliga dzivesveida popularizésana.

1.2. Noteikt spécigdkos sportistus/-es uz airé$anas ergometra "Concept 2" 2020.gada ziema.
1.3. Noteikt sp&cigdkos sportistus/-tespeld&iana 2020.gada ziema.
1.4. Airg%anas sporta popularizé$ana un attistiba Latvija.

2. SACENSIBU VIETA un LAIKS
2.1. Sacensibas notiks Daugavpili 2020.gada 22. un 23. februari
2.2. Sacensibu sakums peld&Sand 2020.gada 22.februart plkst. 11.00 Daugavpils Valsts gimnazijas
peldbaseind, Cietok3na iela 33.
2.3. Sacensibu sakums airg8ana uz ergometriem “Concept 2” 2020.gada 23.februar plkst. 10.00
Daugavpils Sporta baze “Sporta skola” Kandavas ield 17a.

3. DALIBNIEKI un SACENSIBU PROGRAMMA
3.1. Sacensibas piedalas sportisti sekojo§as vecuma grupds un disciplinds:

Vecuma grupas “Concept | PeldéSana | LRZC | Ziemas
2> Divcina

Seniori (OPEN) — sievietes un virie§i 1000 m 100 m v 4 Vg
Vieglsvari (OPEN)- 2001.g.dz. un vecaki - 1000m 100m v v
sievietes(<61,5 kg) un viriesi (<75 kg)
Juniori “A” - 2002.-2003.g.dz. — jaunietes un 1000 m 100 m V4 V4
jauniesi
Juniori “B” - 2004. -2005.g.dz.— jaunietes un 1000 m 50 m V4 ~
jaunie§i
Juniori PARA - air&$ana - 2002.g.dz. un 500m 25m v v
jaundkijaunietes un jauniesi
Juniori “C” - 2006.g.dz.un jaundki — jaunietes 500 m 50m v v
un jauniesi
PARA - air&§ana - 2001.g.dz. un vecaki - 1000m 50m V4 V4
sievietes un viriesi
“Masters” - sievietes un viriesi no 27 g.v. 1000m 50m v Vg
Amatieri* (OPEN) - sievietes un viriesi 500m 50m X Vv

*Amatieri — Nav aktivas LAF licences un neparstav LAF biedrus, p&déja gada laika nav start&jis
LAF rikotajos ¢empionatos. Par visiem iesp&jamiem veselibas riskiem atbild pats. Ar pieteikumu
apliecina peldétprasmi.

3.2. Pirmaja sacensibu diend sportisti sacenias peldeiana briva stila programma, paredzétaja
distance. Katrs sportists starté priek3peldgjuma, p&c kura rezultitiem tiek noteikti filalpeldéjumu,
par. 1.-4.viety, 5.-8.vietu, 9.-12.vietu u.t.t., dalibnieki.

3.3. PARA ~ airétdju, amatieru un Masters grupu dalibnieki peldéSana starts tikai vienu reizi un
vietas tiek noteiktas p&c uzraditi rezultita.

3.4. Peld@3anas sacensibas notiek psc Latvijas Peld&Sanas federicijas noteikumiem.
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9. APBALVOSANA

8.1. LR Ziemas Sempionatd tiek apbalvoti 1.-3.vietas ieguvgji uz ,,Concept 2” visas vecuma
grupas.

8.2, ,,Ziemas divcind” tiek apbalvoti 1.-3.vietas kopvértgjuma ieguveji airé$ana uz »Concept 2” un
peld&iana, :

8.3 ApbalvoSana notiek 1 (vienu) stundu péc sacensibu nosléguma Daugavpils Sporta baze “Sporta
skola” Kandavas iela 17a. (ieejai zale nepiecie§ami mainas apavi).

10. SACENSIBU REZULTATI
9.1. Sacensibu rezultati public&jami LAF mijas lapa www.rowing Iv [idz 2020.gada 24.februgira
plkst. 13.00.




